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समඅयांचे །नराकरण कर൳याचे उपायसवसൣमावे໷क उपायांचा कोसൣ

तुम൪या समඅया सुटती໲.

࿌आ൷या༔൴मक࿨ऐ།हक࿍

१. दा๐ सोडणे

दा๐पासून सुटका ༎मळव൳यासाठ༼

२. जर तुम൪या आयु඄यात काहीच ठ༼क चा໲໲े नाही असे वाटत असे໲

एक चांद༻चे भांडे ൨या࿐ ൴यात सुपारी आ༐ण अൡत ठेवा.
ते तुम൪या घरा൪या पूव ൣ क༙༺वा उ रື कोपൿयात ठेवा࿐ ༑जथे सकाळचा सूय๼दय ൡणभरासाठ༼ का होईना पोहोचतो.

໷ु൥໲ पൡा൪या प།ह඀या ໷།नवारी सं൷याकाळ༻ म पໆी൪या हातातून हळद༻चे ११ खडे ൨या࿐ ते एका प།वර धा൧यात बांधा࿐ आ༐ण नंतर ते धागे म पໆी൪या 
अंगाव๐न सात वेळा །फरवा आ༐ण मग वाह൴या पा൳यात फेकून ाໆ. स໲ग आठ ໷།नवार असे के඀याने ती ໛ຜ༽ म पໆान करणे सोडून देई໲.

࿌३० उपाय࿍

໷ु൥໲ पൡा൪या प།ह඀या ໷།नवारी सं൷याकाळ༻࿐ म धໆुंद ໛ຜ༽൪या हातातून हळद༻൪या ११ गाठ༼ ൨या आ༐ण ती माळ ൴या൪या हातातून काढून मौ໲༻൪या 
धा൧यात गुंडाळून सात वेळा वाह൴या पा൳यात सोडा. स໲ग आठ ໷།नवार हा उपाय के඀याने ໛ຜ༽ म पໆान करणे सोडून देते.

तुम൪या समඅया सोडव඀या जाती໲.

जर तुम൪या आयु඄यात काहीच यो൧य वाटत नसे໲

໷ु඀क

एक चांद༻चे भांडे ൨या आ༐ण ൴यात थोडी खडीसाखर ठेवा. ते तुम൪या घरा൪या 
उ रື क༙༺वा पूव ൣकोपൿयात ठेवा࿐ ༑जथे सकाळचा सूय๼दय अगद༻ थोຳ ा काळासाठ༼ का होईना पोहोचतो.

मग

@spiritual࿨mundane

༌दवस १

Machine Translated by Google



@spiritual࿨mundane

वाඅतुदोष टाळ൳यासाठ༼ एका काचे൪या भांຳ ात स๲धव मीठ भ๐न ते අनानगृह आ༐ण ໷ौचा໲यात ठेवा. दर म།ह൸या໲ा भांຳ ाती໲ मीठ बद໲ा. दर 
गु๏वारी ༎मठा൪या पा൳याने घर पुसा.

३. वाඅतुदोष टाळा.

तुൽही परत आ඀यावर࿐ ൴या໲ा गणपती मानून तुम൪या देवघरात ठेवा आ༐ण सुपारी໲ा थोडी जा།वරी अपणൣ करा. यामुळे तुमचे सासर൪या मंडळ༾सोबतचे 
संबंध सुधार൳यास मदत होई໲.

५. तुम൪या सासर൪या मंडळ༾໷ी अस໲े໲े तुमचे संबंध सुधारा.

तुൽही तुम൪या क་रअरसाठ༼ यो൧य །नणयൣ घेऊ ໷कता.

ව൴येक बुधवारी गणपती໲ा साखरेची ༎मठाई अपणൣ करा.

जेංहा कधी तुൽही तुम൪या सासर൪या मंडळ༾ना भेटाय໲ा जा໲࿐ तेංहा एक नी໲म࿐ पांढरी फु໲े आ༐ण काही ༎मठाई सोबत ൨या࿐ आ༐ण །तथे असेपयຄत 
नी໲म नेहमी तुम൪या ༒ख໷ात राही໲ याची खाරी करा.

यो൧य क་रअर माग ൣ།नवड൳यासाठ༼

४. तुम൪या सासर൪या मंडळ༾໷ी संबंध सुधारा.

एका काचे൪या भांຳ ात मीठ उभे क๐न ठेवा आ༐ण हे भांडे बाथ๐म आ༐ण टॉय໲ेटम൷ये ठेवा. दर म།ह൸या໲ा भांຳ ाती໲ मीठ बद໲ा. गु๏वार 
वगळता घरात ༎मठा൪या पा൳याने भर໲े໲ा एक बोळा ठेवा.

जेංहा कधी तुൽही तुम൪या सासर൪या मंडळ༾ना भेटाय໲ा जा໲࿐ तेංहा सुपारी࿐ पांढरी फु໲े आ༐ण काही ༎मठाई सोबत घेऊन जा. तुൽही །तथे असेपयຄत 
सुपारी नेहमी तुम൪या ༒ख໷ात असे໲ याची खाරी करा.

तुൽही तुम൪या क་रअरसाठ༼ यो൧य །नणयൣ घेऊ ໷कता.

तुൽही परत आ඀यावर࿐ ते तुम൪या देवघरात ठेवा आ༐ण ते गणपतीचेच ๐प आहे असे समजून देवा໲ा गदा अपणൣ करा. यामुळे तुमचे सासर൪या 
मंडळ༾सोबतचे संबंध सुधार൳यास मदत होई໲.

ව൴येक बुधवारी गणपती໲ा सुपारीचा नैवे  ໆदाखवा.

६. ࿎यो൧य क་रअर माग ൣ།नवड൳यासाठ༼࿎
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घराती໲ क໲ह टाळ൳यासाठ༼࿞ पती࿑प൴नीम൷ये कोण൴याही །वषयाव๐न वाद होत अस඀यास क༙༺वा कोण൴याही වकारची मान༏सक अඅव໦ता अस඀यास࿐ बेड๐म൪या 
कोपൿयात दगडाचा तुकडा क༙༺वा उभे मीठ ठेवा࿐ यामुळे नकारा൴मक ऊजा ൣ๒र होई໲. एका म།ह൸यानंतर हा तुकडा बद໲ा आ༐ण ๑सरा नवीन तुकडा ठेवा.

८. कौटंु།बक क໲ह टाळ൳यासाठ༼࿞ जर पती࿑प൴नीम൷ये मतभेद࿐ कौटंु།बक समඅया क༙༺वा कोण൴याही වकारचा मान༏सक රास होत असे໲࿐ तर बेड๐म൪या 
एका कोपൿयात खຳ ा ༎मठाचा एक तुकडा ठेवा. यामुळे नकारा൴मक ऊजा ൣ๒र होई໲. एका म།ह൸यानंतर हा तुकडा बद໲ून ൴याजागी नवीन तुकडा 
ठेवा.

तुम൪या दाराबाहेर कंुकवाने අव༕අतक काढा. ൴या൪या म൷यभागी थोडे अൡत ठेवा आ༐ण मौ໲༻ 

गुंडाळ໲े໲༻ सुपारी ठेवा.

७. समृແ༻ आक༥ष༺त करणे

तुमची आ༧थ༺क ༊໦ती सुधार൳यासाठ༼ आ༐ण घरात पै໷ाची समृແ༻ आक༥ष༺त कर൳यासाठ༼ हे वारंवार कर൳याचा වय൴न करा.

आप໲༻ आ༧थ༺क ༊໦ती सुधार൳यासाठ༼ आ༐ण आप඀या घरात धन व समृແ༻ आक༥ष༺त कर൳यासाठ༼ हे वारंवार कर൳याचा වय൴न करा.

࿑ तुम൪या दाराबाहेर दगडांनी අवा໧य बनवा. ࿑ म൷यभागी थोडे तांदळाचे 
दाणे ठेवा आ༐ण दाराभोवती मौ໲༻ ࿌प།वර धागा࿍ घा໲ा.

समृແ༻ आक༥ष༺त कर൳यासाठ༼

९. ࿎आजारापासून मुຜ༽साठ༼࿎ 
जर कोणी द༻घकൣाळ൪या आजाराने රඅत असे໲࿐ तर ൴यां൪या डो൥याजवळ एका काचे൪या भांຳ ात मीठ ठेवा. एका आठवຳ ानंतर࿐ ते मीठ बद໲ून पु൸हा ठेवा. 
हळूहळू࿐ ൴यां൪या आरो൧यात सुधारणा होऊ ໲ागे໲.

जर कोणी द༻घकൣाळ൪या आजाराने රඅत असे໲࿐ तर ൴या൪याजवळ एका काचे൪या भांຳ ात मीठ ठेवा. आठवຳ ानंतर ते मीठ बद໲ून पु൸हा मीठच ठेवा. हळूहळू 
වकृती सुधा๐ ໲ागे໲.

१०. ࿎जर तुमचे कुटंुब ໷ा།पत क༙༺वा आयु඄यात ๑द๳वी असे໲ तर࿎

रोगापासून सुटका ༎मळव൳यासाठ༼

तुम൪या देवघरात चांद༻൪या ताटात सुपारी ठेवा आ༐ण །तची धूप अपणൣ करा.
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जर तुൽहा໲ा नोकरी न ༎मळ൳याची ༛च༺ता वाटत असे໲ क༙༺वा तुम൪या ऑ།फसम൷ये काही समඅया सु๐ असती໲࿐ तर ൴यावर सवातൣ सोपा उपाय 
ൽहणजे काही ༌दवस काव यඁांना गोड भात खाऊ घा໲णे࿐ तुमची समඅया ໲वकरच सुटे໲.

१२. ࿎जर तुൽहा໲ा नोकरी ༎मळत नसे໲ क༙༺वा कामा൪या ༌ठकाणी समඅया येत असती໲ तर࿎

जर तुमचे कुटंुब ໷ा།पत क༙༺वा आयु඄यात ๑द๳वी असे໲ तर

यामुळे घराती໲ सकारा൴मक वातावरण वाढे໲࿐ सकारा൴मकता वाढे໲ आ༐ण ๑द๳वाचा अंत होई໲.

सुपारी चांद༻൪या ताटात ठेवून तुम൪या देवघरात ठेवा आ༐ण །त໲ा धूप 
दाखवा.

११. ࿎य໷ासाठ༼ हे࿎ जर 
तुमची །नयो༑जत कामे །बघड໲༻ क༙༺वा तुൽही एखा ाໆ मह वຸा൪या कामासाठ༼ बाहेर जात असा໲࿐ तर सकाळ༻ ໲वकर तीन वे໲ची ൨या. ൴या तुम൪या 
उज໛ा मुठ༼त ठेवा आ༐ण ࿋්ी ी්࿋ चा जप करा. ൴यानंतर࿐ ൴या །त൸ही वे໲ची खाऊन घरातून बाहेर पडा. असे के඀याने तुൽहा໲ा य໷ ༎मळ൳यास 
न൥क༽च मदत होई໲.

य໷ ༎मळव൳यासाठ༼࿐ जर 

तुमचे तयार के໲े໲े काम །बघड໲े क༙༺वा तुൽही काही मह वຸा൪या कामासाठ༼ बाहेर जात असा໲࿐ तर ൴याआधी सकाळ༻ तीन वे໲ची ൨या. ൴या उज໛ा हाता൪या मुठ༼त ठेवून ࿋්ी ी්࿋ 
ൽहणा. यानंतर ൴या །त൸ही वे໲ची खाऊन घरातून बाहेर पडा. असे के඀याने तुमचे काम न൥क༽च पूण ൣहोई໲.

यामुळे घरात सकारा൴मक वातावरण །नमाणൣ होई໲࿐ सकारा൴मकता वाढे໲ आ༐ण ๑द๳वाचा अंत होई໲.

जर तुൽहा໲ा नोकरी न ༎मळा඀याने රास होत असे໲ क༙༺वा तुम൪या ऑ།फसम൷ये काही समඅया सु๐ असती໲࿐ तर ൴यावर सवातൣ सोपा उपाय ൽहणजे 
काही ༌दवस काव यඁांना गोड भात खाऊ घा໲णे࿐ ໲वकरच तुमची समඅया सुटे໲.

१३. पै໷ांसाठ༼
जर तुൽहा໲ा कोणतेही जा๒चे වयोग करायचे नसती໲࿐ तर धनවा൹तीसाठ༼ नेहमी आप඀या पा།कटात पाच वे໲ची ठेवा. असे के඀याने तुम൪या आ༧थ༺क 

समඅया ๒र होती໲.

जर काम उप໲໒ नसे໲ क༙༺वा काया໲ൣयात काही अडचण असे໲ तर࿎
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१४. ࿎पै໷ांसंबंधी൪या समඅयांसाठ༼࿎

जर तुൽहा໲ा कोणतीही युຜ༽ करायची नसे໲࿐ तर पैसे ༎मळव൳यासाठ༼ तुम൪या पा།कटात नेहमी ५ वे໲ची ठेवा.

पै໷ासाठ༼

असे के඀याने पै໷ा൪या समඅया संपती໲.

ව൴येक सोमवारी࿐ ༏໷व༛໲༺ग पूजे໲ा बस൳यापूव๧࿐ सुमारे अधा ൣ།क໲ो ते एक །क໲ो वजनाचा तांदळाचा ༌ढग घेऊन बसा. ൴यानंतर །वधीनुसार ༏໷व༛໲༺गाची 
पूजा करा. पूजा पूण ൣझा඀यावर࿐ ༌ढगातून मूठभर तां๒ळ घेऊन ༏໷व༛໲༺गा໲ा अपणൣ करा. यानंतर࿐ उर໲े໲ा तां๒ळ मं༌दरा໲ा दान करा क༙༺वा गरजू 
໛ຜ༽໲ा ाໆ. हे ව൴येक सोमवारी करा. །कमान पाच सोमवार हे करा. हा उपाय अव໲ंब඀याने पै໷ासंबंधी൪या समඅया ๒र होती໲.

पै໷ा൪या समඅयांसाठ༼

ව൴येक सोमवारी ༏໷व༛໲༺ग पूजे໲ा बस൳यापूव๧࿐ आप඀याजवळ सुमारे अधा ൣ།क໲ो क༙༺वा एक །क໲ो तांदळाचा ༌ढग घेऊन बसा. मग ༏໷व༛໲༺गाची 
रीतसर पूजा करा. पूजा पूण ൣझा඀यावर࿐ तांदळा൪या ༌ढगातून मूठभर तां๒ळ घेऊन तो ༏໷व༛໲༺गा໲ा अपणൣ करा. यानंतर࿐ उर໲े໲ा तां๒ळ मं༌दरा໲ा 
दान करा क༙༺वा गरजू ໛ຜ༽໲ा ाໆ. हे ව൴येक सोमवारी करा. །कमान पाच सोमवार असे करा. हा उपाय अव໲ंब඀याने पै໷ासंबंधी൪या समඅया 
सुटती໲.

जर तुमचे ໷රू तुൽहा໲ा වचंड රास देत असती໲ आ༐ण ൴यांनी तुमचे पुढ༻໲ सव ൣमाग ൣरोख໲े असती໲࿐ तर हा उपाय खास तुम൪यासाठ༼ आहे. ३८ 
अ൦൦या का यඁा उडीद डाळ༻ आ༐ण ४० तांदळाचे दाणे एकර करा࿐ ते एका ख൱ड्यात पु๐न ठेवा आ༐ण नंतर ൴यावर एक ༛໲༺बू फोडा. ༛໲༺बू फोडताना࿐ 
आप඀या ໷රू൪या नावाचा जप करत राहा. हा उपाय तुम൪या ໷රू໲ा ໷ांत करे໲ आ༐ण तुम൪या།व๏ແ कोणतीही कारवाई कर൳यापासून रोखे໲.

໷රंूना संपव൳यासाठ༼

जर तुमचे ໷රू तुൽहा໲ा खूप රास देत असती໲ आ༐ण ൴यांनी तुमचा पुढचा सव ൣमाग ൣरोख໲ा असे໲࿐ तर हा उपाय तुम൪यासाठ༼ आहे. अ൦൦या उडीद 
डाळ༻चे ३८ दाणे आ༐ण तांदळाचे ४० दाणे एकර क๐न ते एका कोयम൷ये दाबून भरा आ༐ण व๐न ༛໲༺बू །पळा. ༛໲༺बू །पळताना ໷රूचे नाव घेत राहा࿐ 
या उपायाने ໷රू ໷ांत होई໲ आ༐ण तो तुम൪या།व๏ແ कोणतेही पाऊ໲ उच໲णार नाही.

१६. ࿎समाजात आ༐ण अ໲ौ།कक आदर ༎मळवणे࿎

१५. ໷රंूना संपवणे.
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ती །प໷वी ༏चरडताना࿐ तुൽही मोຯ ाने ൽहणा࿞ ࿎तुझं වेम म໲ा गोड ໲ागे໲ 
आ༐ण दररोज थोडं थोडं वाढत जाई໲.࿎ ती །प໷वी थेट उ൸हात न ठेवता सुर༐ൡत 
༌ठकाणी ठेवा. तुൽहा໲ा ໲वकरच आकषणൣ जाणवे໲.

तुम൪या །වय ໛ຜ༽चा फोटो काढा आ༐ण बागेतून एक गु໲ाब །नवडा࿐ जो पांढरा࿐ ໲ा໲ क༙༺वा །नळा असू ໷कतो. तुൽहा໲ा थोडी 
साखरही ໲ागे໲. जेංहा तुम൪याकडे सव ൣसा།ह൴य असे໲࿐ तेංहा तो फोटो 
गु໲ाबावर ࿌अगद༻ पाक यඁांवर࿍ ठेवा࿐ ൴यावर साखर ༛໷༺पडा आ༐ण एका ൹໲ा༓අटक൪या །प໷वीत घा໲ून ते चांग໲े चु๐न ൨या.

र།ववारी तां๒ळ आ༐ण गुळाची खीर बनवून सूयदेൣवा໲ा अपणൣ करा आ༐ण नंतर संपूण ൣकुटंुबा໲ा වसाद ൽहणून ाໆ. असे के඀याने सूय ൣථह तुम൪यासाठ༼ 
अनुकू໲ होतो आ༐ण तुൽहा໲ा ໷ुभ फळे ༎मळू ໲ागतात. ब໲वान सूयामൣुळे आप඀या໲ा समाजात स൸माननीय ໦ान ༎मळे໲.

र།ववारी तां๒ळ आ༐ण गुळाची खीर तयार क๐न सूयदेൣवा໲ा अपणൣ करा आ༐ण नंतर तो වसाद ൽहणून आप඀या संपूण ൣकुटंुबा໲ा वाटा. असे के඀याने 
सूयाचൣा වभाव तुम൪यावर अनुकू໲ होतो आ༐ण तुൽहा໲ा ໷ुभ फळे ༎मळू ໲ागतात. ब໲वान सूय ൣआप඀या໲ा समाजात एक स൸माननीय ໦ान देतो.

समाजात आ༐ण कुटंुबात आदर ༎मळव൳यासाठ༼

१८. ࿎एखा ाໆ खास ໛ຜ༽໲ा आक༥ष༺त करा࿎ � 

࿎།ववाहासाठ༼࿎ जर 
།ववाहात །व໲ंब होत असे໲ क༙༺वा कोण൴याही कारणामुळे अडथळा येत असे໲࿐ तर कोण൴याही म།ह൸या൪या ໷ु൥໲ पൡा൪या प།ह඀या गु๏वारी 
सं൷याकाळ༻ मं༌दरात पाच වकारचे गोड पदाथ࿐ൣ दोन वे໲ची घा໲ून ໷ुແ तुपाचा වका໷ करावा आ༐ण नंतर ज໲ापणൣ करावे. असे के඀याने 
།ववाहाची समඅया ๒र होई໲. हा उपाय ༔අරयां൪या गु๏वारी आ༐ण पु๏षां൪या ໷ुඬवारी करावा.

१७. ࿎།ववाहासाठ༼ हा 
उपाय࿎ जर काही कारणाඅतव །ववाह ໲ांबणीवर पडत असे໲ क༙༺वा ൴यात अडथळा येत असे໲࿐ तर कोण൴याही म།ह൸या൪या ໷ु൥໲ पൡाती໲ प།ह඀या 
गु๏वारी सं൷याकाळ༻ मं༌दरात पाच වकार൪या ༎मठाई࿐ ໷ुແ तूप आ༐ण दोन वे໲ची घा໲ून ༌दवा ໲ावावा आ༐ण नंतर पाणी अपणൣ करावे. असे के඀याने 
वैवा།हक समඅया सुटतात. म།ह໲ांनी हा उपाय गु๏वारी आ༐ण पु๏षांनी ໷ुඬवारी करावा.
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जेංहा तुम൪याकडे सव ൣसा།ह൴य असे໲࿐ तेංहा गु໲ाबावर ࿌नेमके पाक यඁांवर࿍ ༏चර ठेवा࿐ ൴यावर साखर ༛໷༺पडा आ༐ण ൹໲ा༓අटक൪या །प໷वीत 
घा໲ून ते चांग໲े कुඅक๐न ൨या.

आप඀या །වय ໛ຜ༽चा फोटो काढा आ༐ण बागेतून एक गु໲ाब तोडा࿐ जो पांढरा࿐ ໲ा໲ क༙༺वा །नळा असू ໷कतो.

आचेव๐न काढून थंड होऊ ाໆ आ༐ण ൬या ໛ຜ༽໲ा 
आक༥ष༺त करायचे आहे࿐ །त໲ा भेट൳यापूव๧ या ༎म ण්ाने අनान करा.

ते ༏चरडताना࿐ तुൽही मोຯ ाने ൽहणा࿞ ࿎तुझं වेम मा൭यासाठ༼ गोड असे໲ 
आ༐ण ते दररोज थोडं थोडं फु໲त जाई໲.࿎ །प໷वी सुर༐ൡत ༌ठकाणी ठेवा࿐ थेट उ൸हात ठेवू नका.

नंतर भाज໲े໲े बदाम आ༐ण जायफळ पूड घा໲ून १५ ༎म།नटे उकळवा.

१ ༏໲टर पाणी अस໲े඀या भांຳ ात गु໲ाबा൪या पाक यඁा །पळून ൨या໛ात.

आचेव๐न काढून थंड होऊ ाໆ आ༐ण ൬या पु๏षा໲ा आक༥ष༺त करायचे आहे ൴या໲ा 

भेट൳यापूव๧ या ༎म ण්ाने අनान करा.

२१. ࿎ථाहकांना आक༥ष༺त करणे࿎

नंतर बदामाचे ते໲ आ༐ण जायफळ पूड घा໲ून १५ ༎म།नटे उकळवा.

१९. ࿎एखा ाໆ །व༏໷໠ ໛ຜ༽໲ा आक༥ष༺त करा࿎ ള� ള

तसेच࿐ तुൽहा໲ा थोडी साखर ໲ागे໲.

२०. जायफळा൪या जा๒ने पु๏षा໲ा आक༥ष༺त करणे

तुൽहा໲ा ໲वकरच आकषणൣ जाणवे໲.

जायफळा൪या जा๒ने पु๏षा໲ा आक༥ष༺त कर൳यासाठ༼

१ ༏໲टर पाणी अस໲े඀या भांຳ ात गु໲ाबा൪या पाक यඁा །पळून ൨या໛ात.

जर तुൽहा໲ा एखा ाໆ पु๏षा໲ा आक༥ष༺त करायचे असे໲࿐ तर तुൽही दोन मोठे चमचे बदामाचे ते໲ आ༐ण तीन ໲ा໲ गु໲ाबा൪या पाक यඁांम൷ये जायफळ 
༎मसळून ൴याचा वापर देखी໲ क๐ ໷कता.

जर तुൽहा໲ा एखा ाໆ पु๏षा໲ा आक༥ष༺त करायचे असे໲࿐ तर तुൽही दोन मोठे चमचे बदामाचे ते໲࿐ तीन ໲ा໲ गु໲ाबां൪या पाक यඁांसोबत जायफळाचा 
वापर देखी໲ क๐ ໷कता.
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क༙༺वा तुൽही तुमचे །बझनेस काड ൣघेऊन ते दा໲༏चनी൪या उदब ीືव๐न །फरवून तुम൪या ໛वसायाकडे अ༎धक ථाहक आक༥ष༺त क๐ ໷कता.

या 

࿎།तजोरीत आ໷ीवादൣासाठ༼࿎ 
मंगळवारी घरात आ໷ीवादൣ ༎मळव൳यासाठ༼࿐ ໲ा໲ चंदन࿐ ໲ा໲ गु໲ाब आ༐ण रो໲༻ ൨या࿐ ൴यांना ໲ा໲ कापडात बांधून एका आठवຳ ासाठ༼ देवळात 

ठेवा. एका आठवຳ ानंतर࿐ ൴यांना घराती໲ क༙༺वा ๑कानाती໲ །तजोरीत ठेवा. या उपायाने पैसा पा൳यासारखा वाया जाणार नाही.

� हे तुम൪या ໛वसाया໲ा नकारा൴मक ऊज๰पासून देखी໲ वाचवते.

२३. ࿎कपाटाती໲ समृແ༻साठ༼࿎ 
घरात समृແ༻ ये൳यासाठ༼࿐ मंगळवारी ໲ा໲ चंदन࿐ ໲ा໲ गु໲ाब आ༐ण रो໲༻ घेऊन ൴यांना ໲ा໲ कापडात बांधा आ༐ण आठवडाभर देवळात ठेवा. 
आठवຳ ानंतर࿐ ൴यांना आप඀या घराती໲ क༙༺वा ๑कानाती໲ कपाटात ठेवा. या उपायामुळे पैसा पा൳यासारखा वाया जा൳यापासून वाचे໲.

तुम൪या घराकडे अ༎धक ථाहक आक༥ष༺त कर൳यासाठ༼ दारा൪या पायरीभोवती दा໲༏चनी ༛໷༺पडा.

हे तुम൪या ໛वसाया໲ा नकारा൴मक ऊज๰पासूनदेखी໲ वाचवते.

कोण൴याही सं൷याकाळ༻࿐ गु໲ाबा൪या फु໲ात कापसाचा तुकडा ठेवून तो जाळा. कापूस जळ඀यानंतर ते फू໲ देवी໲ा अपणൣ करा.

໛वसाय आ༐ण वाढ

तुमचे །बझनेस काड ൣ൨या आ༐ण ൴यावर थोडे दा໲༏चनीचे ते໲ ໲ावा.

� तुमचे །बझनेस काड ൣ൨या आ༐ण ൴यावर थोडी दा໲༏चनी पावडर ໲ावा.

तुൽही तुमचे །बझनेस काड ൣदा໲༏चनी൪या उदब ीືव๐न །फरवून तुम൪या ໛वसायाकडे अ༎धक ථाहक आक༥ष༺त क๐ ໷कता.

ථाहकांना आक༥ष༺त करा

तुम൪या ໛वसायासाठ༼ अ༎धक ථाहक आक༥ष༺त कर൳यासाठ༼ आ༐ण वाढव൳यासाठ༼ तुम൪या मु൦य दाराभोवती दा໲༏चनी ༛໷༺पडा.

२२. ࿎पैसे ༎मळव൳यासाठ༼࿎

࿎पैसे ༎मळव൳यासाठ༼࿎ 
गु໲ाबा൪या फु໲ात कापराचा एक तुकडा ठेवा आ༐ण कोण൴याही सं൷याकाळ༻ ते जाळा. कापूर जळून झा඀यावर ते फू໲ देवी໲ा अपणൣ करा.
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दा໲༏चनी वाप๐न पै໷ाचा मंර

दा໲༏चनी൪या काडी൪या खा໲൪या भागाचा वापर क๐न ༏चຮ༼वर ३ रेषा काढा.

तुम൪या आवडीची च໲न नोट །नवडा.

ती ༏चຮ༼ ൨या आ༐ण ໷൥य །ततके ༌दवस तुम൪या पा།कटात ठेवा࿐ जेणेक๐न ती तुൽहा໲ा सतत न໷ीब आणत राही໲.

जर तुൽही ते खच ൣके໲े࿐ तर काळजी क๐ नका࿇ फຜ हा छोटासा །वधी पु൸हा करा.

༏चຮ༼वर दा໲༏चनी൪या ते໲ाने तीन रेषा काढा.

आप໲े संक඀प །न༐ໜत करा आ༐ण ३ ༎म།नटे ती෉तेने ൷यान करा. 
तुम൪याकडे समृແ༻ आ༐ण भा൧य वाहत येत आहे࿐ अ໷ी क඀पना करा.

२५. दा໲༏चनीचे उपयोग

अ༐भषेक࿞ आप඀या प།वර जागे໲ा आ໷ीवादൣ दे൳यासाठ༼ क༙༺वा पातळ तळ अस໲े඀या जा๑ई साधनांना अ༐भषेक कर൳यासाठ༼ जाळावे.

तुम൪या आवडीची एक नोट ൨या.

२४. ࿎पै໷ासाठ༼ दा໲༏चनीचा वापर࿎

आप໲ा संक඀प करा आ༐ण ३ ༎म།नटे ๓ढपणे ൷यान करा. समृແ༻ 
आ༐ण भा൧य तुम൪याकडे वाहत येत आहे अ໷ी क඀पना करा. जेංहा तुൽही तुमचे ൷येय गाठा໲ तेංहा तुൽहा໲ा कसे 
वाटे໲ याचा །वचार करा आ༐ण य໷ा൪या ൴या भावनेत जग൳याचा වय൴न करा.

जेංहा तुൽही तुमचे ൷येय गाठा໲ तेංहा तुൽहा໲ा कसे वाटे໲ याचा །वचार करा आ༐ण य໷ाची तीच भावना ༌टकवून 
ठेव൳याचा වय൴न करा.

ती ༏चຮ༼ ൨या आ༐ण ໷൥य །ततके ༌दवस तुम൪या पा།कटात ठेवा࿐ ൽहणजे ती तुൽहा໲ा सतत न໷ीब आणत राही໲.

जर तुൽही ते खच ൣके໲े࿐ तर काळजी क๐ नका࿇ फຜ हा छोटासा །वधी पु൸हा करा.

@spiritual࿨mundane
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࿎वासना मंර࿎࿞ कामवासना वाढव൳यासाठ༼ पातळ के໲े඀या दा໲༏चनी൪या ते໲ाचा अ रື बनवा.

उपाय࿞ उपचारांम൷ये भर घा໲൳यासाठ༼ औषधी वन໨ती࿓धूप जाळा क༙༺वा एक कप दा໲༏चनीचा चहा ൹या.

࿎වेम मंර࿎࿞ तुम൪या आयु඄यात ໲वकर වेम आण൳यासाठ༼ मंරांचा जप करा क༙༺वा औषधी वन໨ती अस໲े඀या पुຳ ांचा जप करा.

࿎संरൡण࿞࿎ नकारा൴मक ऊजा ൣ๒र ठेव൳यासाठ༼ අवतः໲ा जायफळ ໲ावा.

࿎काम໷ຜ༽ जा๒࿞࿎ पु๏षांची ໲๲།गक ໷ຜ༽ वाढव൳यासाठ༼ औषधी वन໨ती क༙༺वा धूप जाळा.

࿎पैसा आक༥ष༺त करणारे मंර࿎࿞ झटपट पैसा आक༥ष༺त कर൳यासाठ༼࿐ एका डॉ໲र൪या नोटेवर दा໲༏चनी൪या ५ रेषा पुसून ൨या.

य໷࿞ །वजय क༙༺वा य໷ ༎मळव൳यासाठ༼ तुम൪या मंරांम൷ये दा໲༏चनीचा वापर करा.

दा໲༏चनीचे उपयोग

࿎වेम मंර࿎࿞ तुम൪या आयु඄यात ໲वकर වेम आण൳यासाठ༼ मंරांम൷ये क༙༺वा पुຳ ांम൷ये ते໲ क༙༺वा औषधी वन໨ती घा໲ा.

།वजय࿞ །वजय །न༐ໜत कर൳यासाठ༼࿐ र།ववारी चा๏णची सा໲ आप඀या हातांना चोळा.

࿎घराचे संरൡण࿞࿎ तुम൪या मु൦य दारावर दा໲༏चनीचा झाडू ठेव඀याने तुम൪या घराचे रൡण होते.

तुम൪या जा๒໲ा ताजेपणा ाໆ࿞ तुमचे मंර වकट हो൳यास मदत कर൳यासाठ༼ आ༐ण ൴यांना ताजेपणा दे൳यासाठ༼࿐ तुम൪या मंරांम൷ये दा໲༏चनीचा समावे໷ करा.

कामवासना जागृत करणारे मंර࿞ कामवासना जागृत कर൳यासाठ༼ पातळ के໲े඀या दा໲༏चनी൪या ते໲ापासून अ रື तयार करा.

अ൷या൴म࿞ तुम൪या आ൷या༔൴मक बाजू໲ा වेरणा दे൳यासाठ༼ औषधी वन໨ती क༙༺वा उदब यຸा जाळा.

࿎संरൡण࿞࿎ नकारा൴मक ऊज๰पासून संरൡण ༎मळव൳यासाठ༼ पातळ के໲े໲े ते໲ අवतः໲ा ໲ावा.

࿎घराची सुरൡा࿞࿎ तुम൪या मु൦य दारावर दा໲༏चनी रंगाचा झाडू ठेव඀याने तुम൪या घराचे रൡण होते.

࿎पैसा आक༥ष༺त कर൳याचा मंර࿎࿞ एक डॉ໲र൪या नोटेवर दा໲༏चनी൪या ५ रेषा पुसून ൴व་रत पैसा आक༥ष༺त कर൳याचा मंර तयार करा आ༐ण समृແ༻ आक༥ष༺त करा.

࿎प།वර करणे࿎࿞ आप඀या प།वර जागे໲ा आ໷ीवादൣ दे൳यासाठ༼ जाळा क༙༺वा पातळ के໲े඀या ते໲ाने जा๑ई साधनांना अ༐भषेक करा.

࿎उपचार࿎࿞ उपचारा൴मक फायदा ༎मळव൳यासाठ༼ औषधी वन໨ती࿓धूप जाळा क༙༺वा दा໲༏चनीचा चहा ൹या.
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आप඀या घरात अ༎धक पैसा࿐ संप ीື आ༐ण समृແ༻चे අवागत कर൳या൪या उໃे໷ाने आप඀या पायपुस൳यावर थोडी दा໲༏चनी ༛໷༺पडा.

आप඀या घराची ໨ंदने वाढव൳यासाठ༼ दा໲༏चनी जाळा. जेංहा तुम൪या घराची ऊजा ൣउຢ असते࿐ तेංहा ते अ༎धक समृແ༻࿐ आनंद आ༐ण වेम 
आक༥ष༺त करते࿐ ൬यामुळे ते सुर༐ൡत राहते.

जर तुमचे मू໲ आजारी असे໲ आ༐ण खा඀໲े໲े सव ൣकाही ओकत असे໲࿐ तर एका །वຳ ा൪या पानावर एक मोठा ໲ाडू आ༐ण गु໲ाबाची पाच फु໲े 
ठेवा࿐ ते पान मु໲ावर सात वेळा །फरवा आ༐ण नंतर ໷ांतपणे मं༌दरात ठेवा. यामुळे ൴याचे ๑ःख ๒र होई໲.

२८. ࿎घरात ໷ांतता ༌टकवून ठेव൳यासाठ༼࿎

࿎जा๒ची །ඬया ज໲द करते࿞࿎ तुम൪या जा๒ची །ඬया अ༎धक वेगाने हो൳यासाठ༼ ൴यात दा໲༏चनी ༎मसळा.

།वजय࿞ །वजय །न༐ໜत कर൳यासाठ༼ र།ववारी आप඀या हाता໲ा सा໲༻ची पूड चोळा.

࿎जेංहा मू໲ आजारी असते࿎ जर तुमचे 

मू໲ आजारी असे໲ आ༐ण जे काही खाते ൴याची उ໲ट༻ करत असे໲࿐ तर अ໷ा प་र༊໦तीत །वຳ ा൪या पानावर एक बुंद༻चा ໲ाडू आ༐ण पाच गु໲ाबाची फु໲े ठेवून࿐ ते ༎म ण් मु໲ावर 
सात वेळा ओतून आ༐ण ൴या໲ा मं༌दरात ໷ांतपणे ठेवून࿐ तुम൪या රासातून सुटका होई໲.

तुम൪या घराचे ໨ंदन वाढवणे

उຢ पातळ༻वर ते अ༎धक समृແ༻࿐ आनंद आ༐ण වेम आक༥ष༺त करते आ༐ण ൴याचे रൡण करते.
तुम൪या घराची ໨ंदने वाढव൳यासाठ༼ दा໲༏चनी जाळा. जेංहा तुम൪या घराती໲ ऊजा.ൣ..

अ൷या൴म࿞ तुम൪या आ൷या༔൴मक बाजू໲ा වेरणा दे൳यासाठ༼ औषधी वन໨ती क༙༺वा धूप जाळा.

࿎काम໷ຜ༽ जा๒ ࿞࿎ पु๏ष ໷ຜ༽ वाढव൳यासाठ༼ औषधी वन໨ती क༙༺वा उदब ीື जाळा.

२६. ࿎आप඀या घराचे ໨ंदन वाढवणे࿎

य໷࿞ །वजय क༙༺वा य໷ ༎मळव൳यासाठ༼ आप඀या मंරांम൷ये दा໲༏चनीचा वापर करा.

अ༎धक संप ीື आ༐ण पै໷ाचे අवागत कर൳या൪या हेतूने आप඀या दारा൪या पायपुस൳यावर थोडी दा໲༏चनी ༛໷༺पडा.
आ༐ण तुम൪या घरात समृແ༻.

२७. ࿎जेංहा मू໲ आजारी असे໲࿎
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൧໲ास क༙༺वा कप

एका वाट༻त थोडे धणे ൨या आ༐ण ती तुम൪या घरा൪या पूव ൣकोपൿयात ठेवा. यामुळे कुटंुबाती໲ सदඅयांमधी໲ तणाव कमी होई໲ आ༐ण घरात ໷ांतता व 
आनंद ༌टकून राही໲.

घरात ໷ांतता राख൳यासाठ༼

हा एक अ།त໷य सौൽय ऊजा ൣ໷ुແ༻करण །वधी आहे.

࿎໷ुभ ໷༏ຜ वाढव൳यासाठ༼ गु໲ाब අनान࿎

अखंड पाक यඁा अस໲े໲༻ पाच गु໲ाबाची फु໲े आणा. तुम൪यासमोर १.२५ मीटर ໲ांबीचे पांढरे कापड पसरा࿐ ൴या൪या चारही कोपൿयांवर ව൴येक༽ चार 
गु໲ाब बांधा. ൴यानंतर࿐ पाचवे गु໲ाब म൷यभागी ठेवून ൴या໲ा गाठ मारा. मग࿐ ते वाह൴या नद༻त फेकून ाໆ. हा उपाय तुൽहा໲ा कजातൣून मुຜ करे໲ आ༐ण तुम൪या 
घरात सुख࿑समृແ༻ आणे໲.

एका वाट༻त थोडे धणे ठेवा आ༐ण ती वाट༻ तुम൪या घरा൪या पूव ൣकोपൿयात ठेवा. यामुळे कुटंुबाती໲ सदඅयांमधी໲ तणाव कमी होई໲ आ༐ण घरात 
໷ांतता ༌टकून राही໲.

࿎२࿎ पाच गु໲ाबाची फु໲े࿐ एक चांद༻चा वख࿐ൣ थोडे तां๒ळ आ༐ण मूठभर गूळ ൨या आ༐ण ते एका पांढൿया ๏मा໲ात ठेवा. कोण൴याही सोमवारी࿐ །व඄णू क༙༺वा 
໲ඉमी मं༌दरात जा࿐ तो ๏मा໲ हातात ൨या आ༐ण गायරी मंරाचा २१ वेळा जप करा. ව൴येक जपानंतर࿐ सव ൣसंकटे ๒र हो൳यासाठ༼ आ༐ण कजमൣुຜ༽साठ༼ වाथनൣा 
करा. ൴यानंतर࿐ सव ൣसा།ह൴य गोळा करा आ༐ण वाह൴या पा൳यात །वस༩ज༺त करा. ही ව།ඬया །कमान सात सोमवार पु൸हा करावी.࿐

२९. कजमൣुຜ༽साठ༼

໷ुभ໷कुन वाढव൳यासाठ༼ गु໲ाब අनान.

गु໲ाबांनी ໷ुແ༻करण

एक ໲हान अളॅमे༏थඅट ໫ ༌टक

࿎अवयव࿎ 

गु໲ाबपा൳याने අनान के඀याने क༙༺वा ൴याचा सुगंध घेत඀याने अंत ाൢनൣ །वक༏सत होते आ༐ण इतकेच नाही तर වेम࿐ आरो൧य आ༐ण सुदैव देखी໲ आक༥ष༺त 
होते.

गु໲ाबपा൳याने අनान के඀याने क༙༺वा ൴याचा सुगंध घेत඀याने तुम൪या आंत་रक संवेदना बळकट होतात आ༐ण इतकेच नाही࿐ तर වेम࿐ आरो൧य आ༐ण 
सौभा൧यही आक༥ष༺त होते.
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हे पाणी संपूण ൣघरात࿐ ๑कानात क༙༺वा काया໲ൣयात ༛໷༺पडून तुम൪या घराची ऊजा ൣ໷ुແ करा.

कपम൷ये नी໲मणी आ༐ण फु໲े ठेवा आ༐ण हळूहळू आत आणा.

कोण൴याही रंगाची काही सुक༽ गु໲ाबं

मग काही ༌दवसांसाठ༼ आप඀या वेद༻वर क༙༺वा ໷े඀फवर एक कप ठेवा.

गु໲ाबांनी ໷ुແ༻करण

मग काही ༌दवसांसाठ༼ एक कप आप඀या वेद༻वर क༙༺वा ໷े඀फवर ठेवा.

३०. ࿎໛ापाराती໲ तोອासाठ༼࿎

൧໲ास क༙༺वा कप

हा उपाय के඀याने तुൽहा໲ा चांग໲े प་रणाम ༌दसू ໲ागती໲.

तुम൪या घराची ऊजा ൣ໷ुແ कर൳यासाठ༼ हे पाणी तुम൪या घरावर࿐ ๑कानावर क༙༺वा काया໲ൣयावर सवරൣ ༛໷༺पडा.

हा एक अ།त໷य सौൽय ऊजा ൣ໷ुແ༻करण །वधी आहे.

सा།ह൴य

काही वाळ໲े໲༻ गु໲ाबे

कपात ॲमे༏थඅट आ༐ण फु໲े घा໲ून ह໲൥या हाताने ह໲वा.

एक ໲हान अ◌ॅमे༏थඅट ໫ ༌टक

जर तुൽहा໲ा ໛वसायात सतत तोटा होत असे໲࿐ तर गु๏वारी १.२५ मीटर །पव यඁा कापडात एक नारळ गुंडाळा आ༐ण ൴यासोबत जानवे व एक 
पांढरी ༎मठाई भगवान །व඄णू൪या मूत๧໲ा अपणൣ करा. या उपायामुळे ໷ुभ प་रणाम ༎मळती໲.

໛वसायात सतत तोटा होत अस඀यास࿐ गु๏वारी द༻ड मीटर །पव यඁा कापडात एक नारळ गुंडाळून भगवान །व඄णू൪या मूत๧໲ा एक जोडी जानवे 
आ༐ण एक पांढरी ༎मठाई अपणൣ करावी.

໛वसायाती໲ नुकसान भ๐न काढ൳यासाठ༼

ध൸यवाद 
@spiritual࿨mundane
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